PLANO DE ACAO

Centro de Referéncia de Assisténcia Social
FAZENDA CAXIAS

2022

Estado do Rio de Janeiro
Prefeitura Municipal de Seropédica
Secretaria Municipal de Assisténcia Social e Direitos Humanos



PLANEJAMENTO ANUAL
2022

Centro de Referéncia de Assisténcia Social - FAZENDA CAXIAS
Rua Joana Resende,

N° 17, Bairro Fazenda Caxias,

Email: crasfazendacaxias@gmail.com

Tel.: (21) 3787-4498

Estado do Rio de Janeiro
Prefeitura Municipal de Seropédica
Secretaria Municipal de Assisténcia Social e Direitos Humanos



Responsaveis pela elaboragao do Plano
Diretora de Protecao Basica
Coordenadores:

CRAS Boa Esperanca

CRAS Fazenda Caxias

CRAS Jardim Maracana

CRAS Campo Lindo

Equipe Técnica do CRAS Boa Esperanga

Estado do Rio de Janeiro
Prefeitura Municipal de Seropédica
Secretaria Municipal de Assisténcia Social e Direitos Humanos



APRESENTACAO

O Centro de Referéncia de Assisténcia Social referenciado CRAS
Fazenda Caxias fica no endereco: Rua Joana Resende, n° 17, Bairro: Fazenda
Caxias. Oferecendo atendimentos individuais e em grupo mensalmente, além
de visitas domiciliares com olhar humano para as familias, orientando esses
familiares a procurarem a rede de servigo. Promovendo o acolhimento e
protecdo integral de pessoas com vinculos familiares rompidos ou fragilizados.

Atividades que acontecem dentro da Unidade:

<\

Cadastro Unico

Programa Auxilio Brasil

Entrada/Garantia do BPC

Programa Crianga Feliz

SCFV - Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos
Vale Social

Carteira da Pessoa Idosa

PAIF - Programa de Atencéo Integral a Familia

Garantia a Beneficios Eventuais

Cursos de Producao Inclusiva

NN N N N N

Area de Abrangéncia:

(\

Fazenda Caxias
Peixoto

Sa Freire

Fonte Limpa
Santa Sofia
Sao Miguel
Serrinha

Cabral

Ecologia

Rural

NN N N N N SR VAN

Estado do Rio de Janeiro
Prefeitura Municipal de Seropédica
Secretaria Municipal de Assisténcia Social e Direitos Humanos



JANEIRO
FEVEREIRO

MARGO
ABRIL
MAIO

JUNHO
JULHO

AGOSTO

SETEMBRO
OUTUBRO

NOVEMBRO

DEZEMBRO

EXECUGAO E PROGRAMAS OFERTADOS

TEMATICAS DESENVOLVIDAS MENSALMENTE
Janeiro Branco — Campanha sobre saude mental

Fevereiro Roxo conscientiza sobre Alzheimer, Fibromialgia e Lupus

Marco Lilas — Conscientizacdo e Combate ao Cancer de Colo do Utero
08 de Margo — Dia Internacional da Mulher

02 de Abril — Dia Mundial de Conscientizacdo do Autismo
Campanha Maio Amarelo: Depressao entre criangas e adolescentes
08 de Maio — Dia das Maes / 15 de Maio — Dia do Assistente Social
Junho Violeta — Conscientizar a populagao acerca da violéncia contra a pessoa idosa
Confraternizagéo Junina
Julho Laranja — Campanha pelo Atendimento Ortodéntico Infantil

1° Semana de Agosto é a Semana Mundial da Amamentagao
Agosto Lilas — Més de Conscientizagao pelo Fim da Violéncia contra a Mulher
15 de Agosto — Dia Nacional da Gestante / 27 de Agosto — Dia do Psicélogo

Setembro Amarelo — Campanha de Prevenc¢do ao Suicidio

Outubro Rosa — Més de Combate ao Cancer de Mama

Novembro Azul — Més de Combate ao Cancer de Prostata

16 DIAS DE ATIVISMO - de 25 de Novembro a 10 de Dezembro — Uma Campanha Mundial pelo
Fim da Violéncia contra as Mulheres

16 DIAS DE ATIVISMO - de 25 de Novembro a 10 de Dezembro — Uma Campanha Mundial pelo
Fim da Violéncia contra as Mulheres

1° de dezembro é o Dia Mundial de Luta contra a AIDS / 03 de Dezembro — Dia Mundial da
Pessoa com Deficiéncia /10 de Dezembro: o Dia Internacional dos Direitos Humanos
Comemoracao de Natal / Confraternizagcéao

DINAMICA DE EXECUGAO

ATIVIDADES PERIODO
Curso de Producéo Inclusiva: DESIGN DE Bismestral
SOBRANCELHAS 01 Vez por semana MANHA/TARDE
= — Bimestral
Curso de Produgéo Inclusiva: AUTO MAQUIAGEM 01 Vez por semana MANHA/TARDE
Curso de Producgao Inclusiva: CURSO DE Bismestral

*

SCFV — Servigo de Convivéncia e Fortalecimento

MASSAS 02 Vezes na Semana

02 Vezes por semana
02 vezes por semana.

Terca-Feira
Quinta-Feira

de Vinculos para Criancas de 5 a 12 anos

= Oficina com Maestro
=  (Oficina de Artes
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SCFV (Adultos) 01 vez por semana

SCFV — Roda de Conversa PAIF: TEMAS Mensalmente
DIVERSOS (Tercas-Feiras)
Estudo de Caso (Equipe Técnica) Semanalmente
Reunido em Equipe Mensalmente

OBS. Todas as reunibes em equipe com 0S demais funcionarios ocorrerdo
mensalmente, mas sem dia estipulado.

1.1 DETALHAMENTO SCFV

» Rodas de Conversa — Servico de Convivéncia e Fortalecimento de
Vinculos (SCFV):

A Roda de Conversa ocorrera mensalmente, as tercas-feiras, no horario
das 15h as 16h, se destinara a homens e mulheres acompanhados pelo
Servico de Protecdo e Atencéo Integral a Familia — PAIF. Sera realizada com
tematicas diferenciadas e por vezes feitas por convidados/palestrantes da
Rede Municipal.

» Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos (SCFV) para
Criangas de 5 a 12 anos:

O servigo sera realizado duas vezes na semana no referenciado CRAS e
ocorrerdao nos dias Terca-feira e Quinta-feira, nos periodos matutinos e
vespertinos das 9h as 10h e 15h as 16h. Destinara a criangas e familias
acompanhadas pelo Servigo de Protecdo e Atencédo Integral a Familia — PAIF.
Serao ofertadas duas oficinas juntamente com dois profissionais:

v" Oficina de Artes
v" Oficina com Maestro

O SCFV sera desenvolvido com o profissional e contara com o auxilio do
Orientador Social. As tematicas desenvolvidas serdo feitas em periodos
bimestrais, elaboradas e apresentadas pelos profissionais, Maestro e o
Professor de Artes.
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= Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos (SCFV) para
Adultos.

O SCFV sera desenvolvido por um profissional de Educacéao Fisica, com
tematicas/exercicios elaborados pelo mesmo em periodo bimestral. Ocorrerao
uma vez por semana, em periodo matutino e vespertino, 9h as 10h e 15h as
16h. Destinara a homens e mulheres acompanhados pelo Servigo de Protecéo
e Atencéo Integral a Familia — PAIF e Beneficiarios do Programa Auxilio Brasil.

1.2 PROJETO DE PRODUGCAO INCLUSIVA

DESIGN DE SOBRANCELHAS
AUTO MAQUIAGEM
CURSO DE MASSAS

CONFEITARIA NATALINA

O projeto realizara atividades que serao desenvolvidas em periodos
especificos com objetivo de desenvolver e oferecer uma oportunidade as
familias em situacado de pobreza e vulnerabilidade de abrangéncia do CRAS e
também aos beneficiarios de Programa Auxilio Brasil uma opg¢do em que os
auxiliariam com renda extra de uma forma auténoma.

v Profissional em Design de Sobrancelhas
v" Profissional Maquiador
v Chef

» Design de Sobrancelhas:

Realizara 01 vez na semana de forma bimestral, durante os meses de
Marcgo e Abril, Julho e Agosto, em periodo matutino e vespertino.

» Auto Maquiagem:

Realizara 01 vez na semana de forma bimestral, durante o més de Maio e
Junho, em periodo matutino e vespertino.

= Curso de Massas:

Sera realizado 02 vezes na semana forma bimestral, durante o més de
Julho e Agosto, em periodo vespertino.

= Curso de Confeitaria Natalina:
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Sera realizado 02 vezes na semana forma bimestral, durante o més de
Setembro e Outubro, em periodo vespertino. No CRAS Fazenda Caxias
ocorrera em um periodo de 02 semanas no més de Setembro, a partir do dia
19/09/2022.
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CRONOGRAMA DE ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

PERIODO ATIVIDADE

Reunido em
Equipe

Estudo de Caso
Equipe Técnica

Oficina com
Educador Fisico
(SCFV)
JANEIRO
Oficina com
Maestro (SCFV)

Oficina de Artes
(SCFV)

Inicio da Roda de
Conversa:
PESSOAS FORA
DE SERIE

Reunido em
Equipe

Estudo de Caso
Equipe Técnica

Oficina com
Educador Fisico
FEVEREIRO (SCFV)
Oficina com
Maestro (SCFV)

Oficina de Artes
(SCFV)

Roda de Conversa:

PESSOAS FORA
DE SERIE

MARCO Inclusiva

Curso de Produgéao

ACOES
DESENVOLVIDAS

Divisao de
Trabalho

Continuidade aos
Estudos de Casos

Dinamica
Planejamento
Bimestral
Dinamica
Planejamento
Bimestral
Dinamica
Planejamento
Bimestral

Roda de
Conversa;
Dinamica

Divisdo de
Trabalho

Continuidade aos
Estudos de Casos

Dinamica
Planejamento
Bimestral
Dinamica
Planejamento
Bimestral
Dinamica
Planejamento
Bimestral

Roda de
Conversa;
Dinamica
Design de
Sobrancelhas

ITENS

PUBLICO ALVO NECESSARIOS

Equipe técnica e
demais
funcionarios

*Livro Ata e coffee
break

Fichas de Cadastro

T Relgtorlos e
Encaminhamentos
realizados
Adultos Listagem de
acompanhados Presenga
pelo PAIF ’
Criancas e familias Listagem de
acompanhadas Presenca
pelo PAIF ’
Criancas e familias Listagem de
acompanhadas Presenca
pelo PAIF ’
Café da Tarde;
PAIF Listagem de
Presenca
Equipe técnica e
demais *Livro Ata

funcionarios
Fichas de Cadastro

PAIF Relgtorlos e
Encaminhamentos
realizados
Adultos Listagem de
acompanhados Presenca
pelo PAIF ’
Criancas e familias Listagem de
acompanhadas Presenca
pelo PAIF ¢
Criancas e familias Listagem de
acompanhadas Presenca
pelo PAIF ¢
Café da Tarde;
PAIF Listagem de
Presenca
Usuarios PAIF e Fichas de
PAB Inscricbes

Estado do Rio de Janeiro
Prefeitura Municipal de Seropédica
Secretaria Municipal de Assisténcia Social e Direitos Humanos



Reunido em
Equipe

Estudo de Caso
Equipe Técnica

Oficina com
Maestro (SCFV)

Oficina com
Educador Fisico
(SCFV)

Oficina de Artes
(SCFV)

Roda de Conversa:
PESSOAS FORA
DE SERIE

Curso de Produgao
Inclusiva

Reunido em
Equipe

Estudo de Caso
Equipe Técnica

Oficina com
Educador Fisico
(SCFV)

ABRIL

Oficina com
Maestro (SCFV)

Oficina de Artes
(SCFV)

Roda de Conversa:
PESSOAS FORA
DE SERIE

Curso de Produgao
Inclusiva

MAIO
Reunido em
Equipe

Estudo de Caso

Divisao de
Trabalho

Continuidade aos
Estudos de Casos

Dinamica
Planejamento
Bimestral
Dinamica
Planejamento
Bimestral
Dindmica
Planejamento
Bimestral

Roda de

Conversa;
Dinamica

Design de
Sobrancelhas

Divisdo de
Trabalho

Continuidade aos
Estudos de Casos

Dindamica
Planejamento
Bimestral
Dinamica
Planejamento
Bimestral
Dinamica
Planejamento
Bimestral

Roda de
Conversa;
Dinamica

Auto Maquiagem

Divisao de
Trabalho

Continuidade aos

Equipe técnica e
demais
funcionarios

PAIF

Criangas e familias
acompanhadas
pelo PAIF

Mulheres
acompanhadas
pelo PAIF

Criancgas e familias
acompanhadas
pelo PAIF

PAIF

Usuarios PAIF e
PAB

Equipe técnica e
demais
funcionarios

PAIF

Mulheres
acompanhadas
pelo PAIF

Criangas e familias
acompanhadas
pelo PAIF

Criancas e familias
acompanhadas
pelo PAIF

PAIF

Usuarios PAIF,
PAB e
acompanhadas
pelo NIAM.
Equipe técnica e
demais
funcionarios
PAIF
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*Livro Ata

Fichas de Cadastro
Relatorios e
Encaminhamentos
realizados

Listagem de
Presenca

Listagem de
Presenca

Listagem de
Presenca

Café da Tarde;
Listagem de
Presenca

Fichas de
Inscricbes

*Livro Ata

Fichas de Cadastro
Relatorios e
Encaminhamentos
realizados

Listagem de
Presenca

Listagem de
Presenca

Listagem de
Presenca

Café da Tarde;
Listagem de
Presenca

Fichas de
Inscri¢coes

*Livro Ata

Fichas de Cadastro



Equipe Técnica

Oficina com
Maestro (SCFV)

Oficina de Artes
(SCFV)

Oficina com
Educador Fisico
(SCFV)
Roda de Conversa:
PESSOAS FORA
DE SERIE

Curso de Produgao
Inclusiva

Reunido em
Equipe

Estudo de Caso
Equipe Técnica

JUNHO Oficina com
Educador Fisico
(SCFV)

Oficina com
Maestro (SCFV)
Oficina de Artes

(SCFV)

Roda de Conversa:
PESSOAS FORA
DE SERIE

Curso de Produgao
Inclusiva

Curso de Produgao
Inclusiva

Reunido em
JULHO Equipe

Estudo de Caso
Equipe Técnica

Oficina com

Estudos de Casos

Planejamento

Planejamento

Planejamento

Conversa;

Auto Maquiagem

Divisao de

Continuidade aos
Estudos de Casos

Planejamento

Planejamento

Planejamento

Conversa;

Design de
Sobrancelhas

Divisao de

Continuidade aos
Estudos de Casos
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Relatérios e
Encaminhamentos
realizados
Criangas e familias Listagem de
acompanhadas Presenca
pelo PAIF
Criangas e familias Listagem de
acompanhadas Presenca
pelo PAIF
Adultos i
istagem de
acompanhados Presenca
pelo PAIF
Café da Tarde;
PAIF Listagem de
Presenca
Usuarios PAIF,
PAB e Fichas de
acompanhadas Inscri¢cdes
pelo NIAM.
Equipe técnica e
demais *Livro Ata
funcionarios
Fichas de Cadastro
PAIF Relgtérios e
Encaminhamentos
realizados
Adultos Li
istagem de
acompanhados Presenca
pelo PAIF
Criancas e familias Listagem de
acompanhadas Presenca
pelo PAIF
Criangas e familias Listagem de
acompanhadas Presenca
pelo PAIF
Café da Tarde;
PAIF Listagem de
Presenca
o *Materiais
US””;SXE';’ alae solicitados pelo
profissional
Usuarios PAIF e Fichas de
PAB Inscricbes
Equipe técnica e
demais *Livro Ata

funcionarios

Fichas de Cadastro

PAIF Relgtorlos e
Encaminhamentos
realizados
Criancas e familias Listagem de
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Maestro (SCFV)

Oficina de Artes
(SCFV)

Oficina com
Educador Fisico
(SCFV)

Roda de Conversa:
PESSOAS FORA
DE SERIE

Curso de Produgao
Inclusiva

Curso de Produgao
Inclusiva

Reunido em
Equipe

Estudo de Caso
Equipe Técnica
AGOSTO Oficina com
Educador Fisico
(SCFV)

Oficina com
Maestro (SCFV)

Oficina de Artes
(SCFV)

Roda de Conversa:
PESSOAS FORA
DE SERIE

Reunido em
Equipe

SETEMBRO Estudo de Caso

Equipe Técnica

Oficina com
Educador Fisico
(SCFV)
Oficina com
Maestro (SCFV)

Planejamento
Bimestral
Dinamica

Planejamento
Bimestral
Dindmica

Planejamento
Bimestral

Roda de
Conversa;
Dindmica

SOBRANCELHA

Design de
Sobrancelhas
Divisdo de

Trabalho

Continuidade aos
Estudos de Casos

Dinamica
Planejamento
Bimestral
Dinamica
Planejamento
Bimestral
Dinamica
Planejamento
Bimestral
Roda de
Conversa;
Dinamica

Divisdo de
Trabalho

Continuidade aos
Estudos de Casos

Dinadmica
Planejamento
Bimestral
Dinadmica
Planejamento

acompanhadas
pelo PAIF

Criancgas e familias

acompanhadas
pelo PAIF

Adultos
acompanhados
pelo PAIF

PAIF

Usuarios PAIF e
PAB

Usuarios PAIF e
PAB
Equipe técnica e
demais
funcionarios

PAIF

Adultos
acompanhados
pelo PAIF

Criancas e familias

acompanhadas
pelo PAIF

Criancas e familias

acompanhadas
pelo PAIF

PAIF

*

Equipe técnica e

demais
funcionarios

PAIF

Adultos
acompanhados
pelo PAIF
Criancas
acompanhadas
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Presenca

Listagem de
Presenca

Listagem de
Presenca

Café da Tarde;
Listagem de
Presenca
*Materiais
solicitados pelo
profissional
Fichas de
Inscricoes

*Livro Ata

Fichas de Cadastro
Relatorios e
Encaminhamentos
realizados

Listagem de
Presenca

Listagem de
Presenca

Listagem de
Presenca

Café da Tarde;
Listagem de
Presenca

*Livro Ata

Fichas de Cadastro
Relatorios e
Encaminhamentos
realizados

Listagem de
Presenca

Listagem de
Presenca



OUTUBRO

NOVEMBRO

Oficina de Artes
(SCFV)

Roda de Conversa:
PESSOAS FORA
DE SERIE

Reunido em
Equipe

Estudo de Caso
Equipe Técnica

Oficina com
Educador Fisico
(SCFV)

Oficina com
Maestro (SCFV)

Oficina de Artes
(SCFV)

Roda de Conversa:
PESSOAS FORA
DE SERIE

Reunido em
Equipe

Estudo de Caso
Equipe Técnica

Oficina com
Educador Fisico
(SCFV)

Oficina com
Maestro (SCFV)

Oficina de Artes
(SCFV)

Roda de Conversa:
PESSOAS FORA
DE SERIE

Evento para

Bimestral
Dinamica
Planejamento
Bimestral
Roda de
Conversa;
Dindmica

Divisao de
Trabalho

Continuidade aos
Estudos de Casos

Dinamica
Planejamento
Bimestral
Dinamica
Planejamento
Bimestral
Dinamica
Planejamento
Bimestral
Roda de
Conversa;
Dinamica

pelo PAIF
Criancas e familias

acompanhadas
pelo PAIF

PAIF

*

Equipe técnica e
demais
funcionarios

PAIF

Adultos
acompanhados
pelo PAIF
Criancas
acompanhadas
pelo PAIF
Criancgas e familias
acompanhadas
pelo PAIF

PAIF

Divisdo de
Trabalho

Continuidade aos
Estudos de Casos

Dindmica
Planejamento
Bimestral
Dinamica
Planejamento
Bimestral
Dinamica
Planejamento
Bimestral
Roda de
Conversa;
Dindmica

Roda de Conversa;

Equipe técnica e
demais
funcionarios

PAIF

Criancas
acompanhadas
pelo PAIF
Adultos e criangas
acompanhados
pelo PAIF
Criancas e familias
acompanhadas
pelo PAIF

PAIF

PAIF
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Listagem de
Presenca

Café da Tarde;
Listagem de
Presenca

*Livro Ata

Fichas de Cadastro
Relatorios e
Encaminhamentos
realizados

Listagem de
Presenca

Listagem de
Presenca

Listagem de
Presenca

Café da Tarde;
Listagem de
Presenca

*Livro Ata

Fichas de Cadastro
Relatorios e
Encaminhamentos
realizados

Listagem de
Presenca

Listagem de
Presenca

Listagem de
Presenca

Café da Tarde;
Listagem de
Presenca
Barbeiro



Homens: Dindmica; Lanche
Novembro Azul Barbearia; Palestrante
Café da Tarde

Formatura da Producgéo Inclusiva de Confeitaria Natalina
Cantata de Natal
DEZEMBRO i Acni
Reunidao em Confraternizagao Eqwzz;}e;iglca ©
Equipe de Natal funcionarios

*Livro Ata e coffee
break
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1. AGCAO EM CONJUNTO

2.1 Mobilizagdo Outubro Rosa

A Acao sera realizada em dois sabados do més de Outubro, tendo em
vista em que é o referido Més de Combate ao Cancer de Mama. Realizando-se
nos bairros de Sdo Miguel e Canto do Rio juntamente com as equipes dos
equipamentos de Protegcdo Basica Municipal (CRAS I, II, IIl E IV) e a secretaria
de Assisténcia Social e Direitos Humanos.

2.2 CRAS VOLANTE

A Acédo sera realizada de forma quadrimestral, partindo assim do Bairro
Canto do Rio, logo ap6s Sao Miguel e finalizando em Coletivo/Santa Alice/
Nazareth/Carretdo. Tera a participagcao das equipes dos equipamentos de
Protec&do Basica Municipal (CRAS |, Il, Ill E IV) e a secretaria de Assisténcia
Social e Direitos Humanos. Contara com servigos de:

v CAD UNICO - PAB;

v Crianca Feliz — Busca Ativa e Atividades;

v' Equipe Multiprofissional — Para orientagbes com psicélogo,
assistente social e advogado;

v" SCFV - Profissional de Educacéo Fisica.

OBS. E necessario que seja feita parceria com a Comunicagéo para promover
e divulgar os eventos e trabalhos que serdo realizados fora e dentro dos
equipamentos.
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